Kleine Krauterkunde & Co-

Folgende Wirkung werden den Pflanzen / Pflanzenextrakten nachgesagt:

Aloe Vera:

- Kihlend

- Entziindungshemmend

- Linderung bei Verbrennungen
- Gegen Geschwire & Abszesse
- Zur Hautregeneration

Arnika:

- Schmerzlindernd
- Entziindungshemmend
- Geweberegenerierend

Birkenblatter- & Bliiten:

- Harntreibend
- Antibiotisch

Brennessel:

- Leicht harntreibend

- Schmerzstillend

- Entziindungshemmend

- Positive Beeinflussung bei Arthrose, Arthritis, Blasenbeschwerden

Brombeerblitter:

- Zusammenziehend (gegen Durchfall)
- Senkt den Blutzucker

Calendula :

- Unterstitzt die Wundheilung
- Entziindungshemmend

- Antibakteriell

- Antifungizid

- Schmerzlindernd

- Fordert die Regeneration

Cranberry:

- Gegen Blasenentziidung



D-Mannose:

- Unterbindet die Anhaftung von Keimen in der Blase

Dimethylsulfoxid (DMSO):

- Bakteriostatisch, virostatisch und fungizid (es werden keine Resistenzen entwickelt)

- Entziindungshemmend

- Wird rasch von der Haut resorbiert und wirkt als Enhancer (es schleust weitere Stoffe in die Zellen)
- Schmerzlindernd (vor allem bei Entziidungen, Arthrose, chron. Schmerzen usw.)

- Erweitert die Blutgefdsse und erhoht die Durchblutung

- Vermeidung von Narbenbildung

- Abschwellend

- Immunstimulierend

- Treibt die Interferon-Bildung an

- Stimuliert die Heilung von Wunden

Echinacea:

- Entzidungshemmend
- Starkung des Immunsystems
- Antiviral

Euphrasia/Augentrost:

- Lindernd bei entziindeten und tranenden Augen

Fenchel:

- Verdauungsférdernd
- Krampflosend

- Gegen Blahungen

- Schleimlésend

Ganseblimchen:

- Blutreinigend

- Stoffwechselanregend

- Gegen Hautbeschwerden
- Zur Wundbehandlung

- Krampflésend

- Schleimlésend

- schmerzstillend

Goldrute:

- Gegen Harnwegsentziindungen
- Krampflésend

- Entziindungshemmend

- Durchspilend



Grapefruitkernextrakt:

- Antimikrobiell: gegen Bakterien, Viren und Pilze (es werden keine Resistenzen entwickelt)

- Regeneration der Haut
- Beruhigend

- Schmerzlindernd

- Gegen Ekzeme

Hauhechel:

- Ausschwemmen von Niren- & Blasengriel3

- Schleimlésend

- Entziindungshemmend
- Stoffwechselanregend
- Immunsystemstarkend
- Verdauungsférdernd

Kamille:

Wundheilungsférdernd
Entziindungshemmend
Krampflosend
Entbldhend

- Mild beruhigend
Reizlindernd

Kimmel:

- Krampflésend

- Entbldhend

- Verdauungsférdernd

- Appetitanregend

- Fordert die Durchblutung der Magen-Darm-Schleimhaut
- Regt den Gallenfluss an

Ledum:

- Entziindungshemmend
- Ausleitend



Magnesiumchlorid:

- Mineralstoff zur Unterstitzung von Herz, Muskeln & Nerven
- Muskelkrampfe

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Unerstltzung des Energiestoffwechsels

- Starkung des Immunsystems

- Unterstltzung der Skelettmuskulatur

MSM (Methylsulfonylmethan):

- Versorgt den Korper mit natirlichem Schwefel

- Unterstitzt die korpereigene Bildung von Enzymen, Antioxidatien und Eiweissen
- Starkt das Immunsystem

- Gegen Allergien

- Gegen Arthrose

- Hilft Gelenkschmiere zu bilden

- Baut die Gelenkkapsel auf

- Hemmt den Knorpelabbau

- Fordert den Regenerationsprozess

- Fordert die Bildung von Kollagen, Elastin & Keratin
- Fordert ein gutes Hautbild

- Entgiftend

Pfefferminze:

- Krampflésend

- Gallenflussférdernd
- Antimikrobiell

- Antiviral

- harntreibend

Propolis:

- Antimikrobiell (gegen Bakterien, Viren und Pilze)
- Antioxidativ

- Entziindungshemmend

- Wundheilend

- Starkung des Immunsystem

- Entziindungshemmend im Hals-, Rachenraum und den oberen Atemwegen
- Gegen Magen-Darm-Beschwerden

Schachtelhalm:

- Gegen Harnwegserkrankungen
- Gegen Nieren- & Blasengriel
- Beischlecht heilenden Wunden



Silicea:

- Homoopatisch ausleitende Wirkung bei Vereiterung und Fremdkorpern

Spitzwegerich:

- Antibakteriell

- Antiseptisch

- Auswurfférdernd

- Desinfizierend

- Entziindungshemmend
- Schleimhautschiitzend
- Wundheilend

Stiefmitterchen:

- Blutreinigend

- Harntreibend

- Entziindungshemmend

- Schmerzstillen

- Beiunreiner Haut, Akne, Neurodermitits, Schuppen

Teufelskralle:

- Entziindungslindernd
- Schmerzlindernd (bei Gelenkschmerzen)
- Fordert die Gelekbeweglichkeit

Wasserstoffperoxid 3%:

- Desinfizierend
- Antibakteriell
- Oxidierend

Wiesenbédrenklau:

Unterstitzend bei EC

@Kaninchen-Clan & Co.



